Prestart
posadzki cementowe
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1. Co powinienes wiedzie¢ i przygotowaé przed spotkaniem

Przed spotkaniem zapoznaj sie z niniejszym skryptem. Przeczytaj go i przemysl co i jak
przekazesz stuchaczom. Przejrzyj tez jeszcze raz IBWR dostarczong przez Wykonawce prac.

2. Schemat spotkania
a. Potrzebne materialy

e Lista obecnosci na spotkaniu

e Karta PRESTART
(znajdziesz jg w Lotus > Repozytorium Plikéw > Biuro Techniczne > Dziat BHP >
Inne > Procedury > Prestart)

e \Wskazana jest plansza z grafikami obrazujgca poszczegdlne czynnosci zwigzane z
wykonywanymi pracami. Wzér planszy mozna znalezé w Repozytorium Plikéw
dotgczong do wzoru IBWR dla danych prac. W sprawie zaméwien na gotowe plansze
nalezy kontaktowac sie z dzialem BHP.
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b. Poczatek spotkania:

Przygotuj miejsce spotkania, zadbaj aby pracownicy zostali uprzedzeni o spotkaniu.
Spotkanie mozesz zorganizowac w miejscu, gdzie znajduje sie plansza z grafikami.

3. Cel spotkania:

Celem spotkania jest oméwienie prac planowanych na dzisiejszy dzien. Omdéwienie podziatu
zadan, sposobu wykonania, uzycia niezbednych maszyn i urzadzeh, a takze omoéwienie
przewidywanych zagrozen i sposobéw ich minimalizacji.

4. Przebieg spotkania
W krotkich wypowiedziach przekaz pracownikom konkrety dotyczgce ponizszych punktow. Positkuj

sie grafikami.
Pracownicy powinni uzyska¢ informacje na temat:
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A) Zadania do realizacji

0 Wyjasénij pracownikom, jaki zakres prac nalezy wykonac w tym dniu oraz jakie prace
sg przewidziane w najblizszej przysztosci.

0 Wymieh kolejnos¢ zadan. Zwré¢ uwage na koniecznos¢ oceny bezpieczenstwa w
miejscu pracy i wykonania zabezpieczen przed rozpoczeciem pracy:

(arbua

4
Upadek przedmiotéw 2 wysokokci
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Wygrodzenei strefy

N C

Siatki i balustrady

1. Przygotowujgc sie do prowadzenia prac ocen poziom bezpieczenstwa w miejscu pracy. Braki
w zabezpieczeniach zgto$ Kadrze Budowy. Otwory w stropach zabezpiecz podestami oraz /
lub barierami zgodnie z odpowiednim standardem obowigzujgcym w Warbud SA

1 Oméw organizacje prac przy wykonywanym aktualnie zadaniu

B) Miejsca prowadzenia prac

1 Wskaz miejsce na terenie budowy, np. budynek, poziom, obszar.

01 Uwzglednij wptyw prac na przestrzen publiczng oraz zadania wykonywane przez
innych podwykonawcow. Omow wystepujgce zagrozenia i sposoby ich minimalizacji.

0 Wyjasnij w jaki sposéb odbywa sie dojscie do wskazanego miejsca.
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Upadek przedmiotéw z wysokosci
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Potracenie przez maszyny

Uderzenie, przygniecenie

<]
&

D
=

] ()

Wyarodzenei s!refy
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Siatki i balustrady
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1. Zachowaj droznos¢ ciggow komunikacyjnych — dbaj o ich dobry stan. Materialy skfaduj w
miejscach wyznaczonych. Zapewnij doj$cie do materiatow.
2. Pamietaj o odpowiednim oswietleniu po zmroku.

[ Jezeli wystepujg jakie$ zagrozenia lub w poblizu prowadzone sg inne prace opowiedz
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Punkty kotwiczace
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Urzadzenie samohamowne
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Urzadzenie samohamowne
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Pozioma lina kotwiczaca
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1. Prowadzenie prac w miejscach wymagajgcych demontazu barier ochronnych, przy

str. 4




otworach technologicznych i w klatkach oznacza konieczno$¢ stosowania srodkéw ochrony
przed upadkiem. Pracodawca jest odpowiedzialny za dobdr sprzetu, okreslenie punktéw
kotwiczenia, sposobu wykonania prac oraz prowadzenie szkolen

) Wskaz osoby odpowiedzialne za uprzatniecie miejsca prac po ich zakonczeniu.

Podziatu obowigzkdow

Powiedz, kto jest odpowiedzialny za nadz6r nad pracami.

Wskaz osoby odpowiedzialne za obstuge maszyn i urzgdzen
Pamietaj o osobie odpowiedzialnej za pobranie sprzetu z magazynu.
Utworz mniejsze zespoty robocze i przydziel im obowigzki.
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Wymaganego do wykonania pracy sprzetu i sposobu jego obstugi

00 Produkcja i dostarczenie mieszanki cementowej za pomocg agregatu

posadzkarskiego i rurociggu

Uderzenie, przygniecenie

o

Potracenie przez maszyny
o=l
('-\y'f"'-'d Osoby nieupowaznione
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Kolizja robdt Siatki i balustrady
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Wyarodzenei strefy

Do obstugi wymagane sg uprawnienia IMBiGS oraz znajomosc¢ instrukcji uzytkowania.
Maszyna musi by¢é sprawna, w dobrym stanie technicznym. Zapewnij odpowiednig
przestrzen do pracy, dojazd do stanowiska, wygrodzenie i oznakowanie strefy
niebezpiecznej oraz stosuj ochronniki stuchu i oczu.

Wystepujacych zagrozen i sposobdéw ich minimalizacji

[l Niezabezpieczone lub zle zabezpieczone otwory w stropie stwarzajg wysokie ryyzko
upadku z wysokosci
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Upadek z wysokodd

Y

Upadek przedmiotéw z wysokosci

Wygrodzenei strefy
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Siatki i balustrady

Komplet ne poszycie podestéw

1. Otwory zabezpiecz zgodnie ze standardem obowiazujgcym w Warbud SA:
Otwory o wymiarach do 0,4x0,4 m szczelnie przykryte podestem drewnianym z
pomalowanymi pasami zotto — czarnymi

e Otwory, ktérych dtugos¢ nie przekracza 1 m a szerokos¢ jest zawarta w przedziale od
0,21 do 1 m, zabezpiecza sie podestem z tasmg zétto - czarng lub barierami ochronnymi bez
podestu;

e Otwory o wymiarach powyzej 1 x 1 m zabezpiecza sie barierami ochronnymi lub podestem
(po uzgodnieniu z Biurem Technicznym Warud SA)

1 Uwazaj na przedmioty spadajgce z goéry

[J Pamietaj o zagrozeniu porazeniem prgdem elektrycznym

Pora2enie pradem
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1. Zmniejszaj zagrozenie prgdem elektrycznym — dbaj o dobry stan narzedzi, uziemienie
rusztowan, a przy silnych opadach korzystaj z urzgdzen akumulatorowych.

0 Jezeli korzystasz z substancji niebezpiecznych, zapoznaj sie z Kartg charakterystyki
substancji niebezpiecznej i przestrzegaj jej zapiséw.
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Odziez ochronna

Gadnicai koc ppo2

1. Mieszanka cementowa moze mie¢ wiasciwosci draznigce i zrgce. Zapoznaj sie z kartg
charakterystyki substancji niebezpiecznej i stosuj zapisane w niej srodki ochrony
indywidualnej.

1 Watpliwosci  konsultuj z  przetozonymi lub  pracownikami Warbud SA.
Pracuj bezpiecznie by w petnym zdrowiu korzysta¢ z owocoéw swojej pracy.

Pamietaj o uzupetnieniu karty PRESTART
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