STANDARD BHP

o N\
. uarbud 17.6

w Budownictwie

W przypadku pytan lub
watpliwosci skontaktuj sie

PIERWSZA POMOC — APTECZKA 2 najblizszym specjalista BHP.

Standard ten:

* zawiera wymagania
wynikajgce z prawa i norm
polskich oraz wewnetrznych
uregulowan Porozumienia

A A PRZENOSNY ZESTAW PIERWSZEJ POMOCY ZPP TYP C dia Bezpieczefistwa
w Budownictwie,

* jest obligatoryjny dla wszystkich
jednostek Porozumienia
dla Bezpieczenstwa

2. | Przemyslana konstrukcja torby zapewnia mozliwo$¢ doktadnego U1 NGRS, bero ,
i przejrzystego rozmieszczenia wszelkich materiatéw medycznych, dzieki " pomaga zapewni bezpleczne |

AT k ktyki
czemu fatwo utrzymac w niej fad i porzadek. :r:éeczne praktyki podczas

1. | Apteczka medyczna w postaci tatwej do przenoszenia torby, wyposazone;j
w niezbedny sprzet medyczny potrzebny do udzielenia pierwszej pomocy.

3. | Zadbana, systematycznie poddawana przegladom wyposazenia torba,
znakomicie sprawdza sie w sytuacjach gdy zachodzi potrzeba jej uzycia.

4. | Wykaz materiatéw do udzielania pierwszej pomocy przedstawiony powyzej
pozwala na:

» zapewnienie bezpieczenstwa osobom udzielajgcym pierwsze;
pomocy, zawiera bowiem rekawice ochronne (ambulatoryjne), maski
do sztucznego oddychania oraz ptyn do odkazania rak,

 dotarcie ze wszystkimi niezbednymi materiatami do poszkodowanego
niezaleznie od miejsca, w ktérym sie znajduje.

Lp. | Rodzaj llos¢

Nozyczki ratownicze 1 szt. 1

Lp. Rodzaj llos¢

Rekawiczki ambulatoryjne 10
(pary)

Il Peseta anatomiczna 9 cm 1

23.
regulowany

8 Opatrunek na oparzenia Water 1 Plyn do odkazania rak 100 ml 1
Jel 20 x40
Chusteczki Leko (dezynfekcja) | 10

Jel 10 x 10 lub 20 x 20 Sl fizjologiczna 500 ml 1

B Siatka opatrunkowa nr 3 1 Opatrunek hemostatyczny 1

{UW Siatka opatrunkowa nr 6 1 Staza taktyczna 1
IEM Agrafka 6

W Folia izotermiczna 5

Szyna typu Sam Splint 91 cm 1

Maseczka do sztucznego 2
oddychania

Maseczka pierwszej pomocy 1
typu Pocket Mask

Kotnierz ortopedyczny 1

Pl Zestaw do ptukania oka 1

K{OM Lista zawartosci torby 1
ratowniczej

,Koc ratunkowy”




PIERWSZA POMOC — APTECZKA STANDARD BHP

17.6

‘ B. LISTA OSOB UPOWAZNIONYCH DO UDZIELANIA PIERWSZEJ
POMOCY

1. | Dobra praktykg jest wskazanie oséb upowaznionych do udzielania pierwszej
pomocy. Mozna tego dokona¢ za pomocg wystandaryzowanego formularza
zamieszczanego w strategicznych miejscach, takich jak:

* punkty pierwszej pomocy,

« tablica BHP,

* w miejscach przeznaczonych do zawieszania informacji,

« w innych miejscach, gdzie lista os6b upowaznionych do udzielania

pierwszej pomocy moze by¢ istotna.

Wzér dokumentu w zat. nr 1 do standardu.

A C. WSPOLNE CWICZENIA

1. | Dobra praktykg jest organizowanie ¢wiczen z zakresu udzielania pierwszej
pomocy, przeprowadzanych we wspolnym gronie Kadry Zarzadzajace;
i Wykonawcow.

2. | Umiejetnos¢ udzielania pomocy, znaczgco przyczynia sie do wzrostu
sprawnosci i szybkosci przeprowadzania akcji ratunkowych w sytuacjach
awaryjnych.

3. | Obycie i zapoznanie sie z mozliwymi scenariuszami zdarzen wypadkowych,
pozwala na tatwiejsze opanowanie zagrozen wystepujacych w realnym zyciu.
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Zatgcznik nr 1

LANCUCH REAKCII
o
 NAZWA BUDOWY/BIURA:

Osoby upowaznione do ewakuacji budowy i/lub kierowania akcjg ratownicza
oraz zawiadamiania zewnetrznych stuzb ratowniczych

Osoby wyznaczone i przeszkolone w zakresie udzielania pierwszej pomocy

(data i podpis Kierownika Budowy/Dyrektora



